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Die Wanderung startet in Bédmen und fiihrt auf den zunachst noch 5.58 KM 2:00H
asphaltierten Gemstelweg. Am Gemstelhof-Laden vorbei und lber eine Holzbriicke in einen

schattenspendenden Waldabschnitt neben der Breitach. Am ersten Abzweig linkshaltend und

auf dem leicht ansteigenden Schotterweg im Wald weiter. Der schattige Wegabschnitt lichtet A Hohenmeter A\ Héchster Punkt
sich und die Strecke fiihrt auf Alpflachen der Alpe Schénesboden taleinwérts. Von hier bietet 173 M 1293 M

sich ein tolles Panorama auf den Kleinen Widderstein, den Barenkopf und das
Walmendingerhorn. Dem Wanderweg weiter taleinwarts folgend wird der Gemstelbach tber
eine Briicke nochmals liberquert. Dann fiihrt der Rundkurs wieder talauswarts; auf dieser
Talseite mit der Bergkulisse von Zwélfer, Elfer und GeiBhorn im Blick. Nach kurzer Zeit wird
Bernhards Gemstelhitte erreicht, die sich flir eine Rast anbietet. Entlang des Gemstelbachs
und Uber Alp- und Weidefldchen sowie durch Waldabschnitte flihrt der Weg zurlick auf den
Gemstelweg und von dort auf beknnter Strecke zurtick nach Bédmen. Insgesamt eine
moderate Wanderung mit zahlreichen Einkehrmdoglichkeiten, die besonders interessant flir
GenieBer und Familien ist.
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Festes Schuhwerk und wetterangepasste Kleidung. Wanderstocke gegebenenfalls
empfehlenswert Start: Mittelberg, B6dmen
Ziel: Mittelberg, Bédmen
WEITERE INFOS & LINKS
Tipps

Auf der Rundwanderung kénnen Kinder die Natur spielerisch entdecken: das Naturforscher-
Abenteuer Wildtiere befindet sich im Gemsteltal. Die benétigten Forscherbiicher fiir diesen
Themenweg sind im Walserhaus in der Touristinformation erhaltlich. Dazu wird die Rundtour
allerdings in entgegengesetzter Richtung unternommen.

Die Gemstelrunde lauft zwar auf Schotterwegen, kann aber mit Kinderwagen unternommen
werden.

Weiter Links
Naturerlebnis Karte, M 1:12.000. Erhaltlich (kostenpflichtig) in der Touristinformation im
Walserhaus


https://www.kleinwalsertal.com/de/Region/Natur-bewusst-erleben/Das-gro%C3%9Fe-Naturforscher-Abenteuer
https://www.kleinwalsertal.com/de/Region/Natur-bewusst-erleben/Das-gro%C3%9Fe-Naturforscher-Abenteuer

Grenzenlos Wandern im Kleinwalsertal. Wander- und Tourenkarte mit Wanderfiihrer und
Panorama, M 1:25.000; erhéltlich (kostenpflichtig) in der Touristinformation im Walserhaus
Alpenvereinskarte Bayerische Alpen, Kleinwalsertal BY2, M 1:25.000
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